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Frumuseţea...
Indubitabil Femeia este una dintre cele mai frumoase, minunate

şi fascinante creaţii ale lui Dumnezeu.Alături de altele.Ca şi când Dum-
nezeu ar putea crea urâciuni!Urâţenia este exclusiv lumească.

Cred că Frumuseţea cuiva porneşte şi din ochii, mintea şi din su-
fletul privitorului, a contemplatorului. Cel contemplat poate fi îmbo-
găţit cu însuşiri şi calităţi pe care el şi alţii nici nu le văd, nici nu le
bănuie!Aceste atribuiri, înzestrări au rolul să-l înfrumuseţeze, chiar de
nu e frumos.Şi mai cred, că gândurile şi simţămintele pozitive, calde,
nepervertite, curate, nedoritoare de rău după ce au pătruns fiinţa, o co-
tropesc, o iau în stăpânire, o metamorfozează... Apoi, răzbat înafara ei
asigurându-i o aură de nespusă frumuseţe! Această aură particulari-
zează, aceasta atrage priviri si consideraţii! În aura, nimbul, în starea
aceea nou creată stă puterea de seducţie!,



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

4

Feminitatea?! 
O „arestatăm” în cuvinte?
Feminină este o şuviţă de păr greu controlabilă, desprinsă din ri-

gorile coafurii căutate, construite.O privire gureşă ce povesteşte într-
una despre cea ce o poartă.Feminină este mişcarea mâinii sau mai
degrabă a degetelor răsfirate melodios în căutarea unui suport. Femi-
nine sunt mângâierile şi muzica privirilor, a palmelor, a coapselor. Fe-
minină este arhitectura faldurilor ce se preling, împresoară, acoperă,
descoperă trupul. Feminine sunt unduirile trupului. Feminine sunt pul-
pele cochetând sub protecţia rochiei. Feminină este zbaterea pletelor
căutându-şi expresia. Feminine sunt rotunjimile cuibărite-ntre sâni, pe
genunchi, pe şolduri şi pe umeri. Feminin este zborul gâtului spre bluză
şi al gleznei spre pantof. Feminine sunt tocurile avântate pe străzi, scri-
ind şi glăsuind pe caldarâm. Feminine sunt ridurile ce dau expresivitate
chipului. Feminine sunt buzele ce rostesc nerostite poveşti. Feminină
e teama singurătăţii în doi...
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Feminină este inflexiunea vocii mele când vreau să plac.Feminin
este gândul cel neastâmpărat şi şturlubatic ce-ţi aţine calea! Şi surâsul
meu cuminte, enigmaţic şi hohotele mele de râs zăgăzuite şăgalnic, tot
feminine sunt! Şi imaginea mustrător- nostalgică din oglindă ce-mi
aminteşte uneori că vremea se vremuieşte tăcut şi într-una... Devin
brusc încântător de feminină şi frumoasă când mă priveşti sau când îmi
şopteşti ce-atât de mult îmi place să aud...
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Feminină este vorba aspru-melodioasă a bunicii şi glasul ei dulce
-acrişor asemeni cozonacului şi alintul şi nostalgia ce vin de dincolo
de timp şi grijile şi temerile mamei sunt deosebit de feminine!

Feminin poţi fi chiar tu Bărbatul în freamătul iubirii tale pentru
mine, în mirarea şi fascinaţia cu care mă descoperi şi mă înzestrezi, ca
apoi să-ţi definesc-împlinesc masculinitatea.
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Dionisiacă
Hai, să fugim!
Ca şi pădurea ne-am întomnat
Auzi cum cheamă?!
Mirosul ei de frunză arsă
E mai sălbatic decât vinul
Şi vreau să-l sorb.

Vreau să mă ningă ruginiu
Pe buze, pe piept şi pe braţe,
Iar tu s-aprinzi devoratoare focuri.

Spui că miros a fum, a frunză arsă
Şi-a toamnă - agonizând în plete,
Şi-a must aromat cerul gurii.

A toamnă miros cu cruzime,
Iar pielea ta miroase-a mine.
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Călătorie sprâncenată
M-am privit azi din nou. În oglindă. Cu multă atenţie. Insistent,

critic, subiectiv, femeieşte.

Mi-am observat ochii, sprâncenele, bărbia, gura... Şi-am insistat
spre frunte. Acolo unde s-au cuibărit poteci agăţate în punţi de puncte
sau de virgule?!...

Mi s-au imprimat urme de paşi sub ochi, două semne de întrebare
în colţurile gurii şi-un stol de mirări peste irişi!...



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

1 0

Mi-am zis, că încă nu e târziu să netezesc potecile dinspre sprân-
cene sau chiar pe cele dinspre frunte, cu un surâs. Pe cele bătătorite şi
îndărătnice de dincolo de frunte... vreau să le uit! Şi pentru asta fac
exerciţii din când în când. O (in)flexiune la stânga..., două m(e)asaje
la dreapta. Unu(a), doi (două)... Doar că pentru supleţea uitării se exer-
sează zilnic!

Mi-am mai descoperit, ici şi colo, punţi foarte şubrede peste gân-
duri. Pe acestea le evit cu pudenţă. N-aş vrea ca, din întâmplare, în că-
lătoria mea, să-mi rănesc sau rătăcesc, printre ele, potecile.



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

1 1

Peisaj sentimental
E ianuarie
şi-mi cad pe ochi
stropii mărunţi şi fini
de ploaie,
pisicile stau trei cuminţi
la cald
pe un capac.
În copacii tunşi
aproape chilug
vrăbiile – fidelele –
petrec.
Zâmbesc.
Cu ele e vară mereu!
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Cumpăna
Crispare
zidită între
gând şi cuvânt
foarfecă
nedorite scurtări.
Rădăcini de complicitate –
iedera crispării –
îşi cresc
răsfirate tulpini
până-n ruga
amurgului cu lumina,
când şcolăriţa
îşi va păcăli guvernanta.
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Demult
Demult
nu mi-am mai înfipt
acele nesiguranţei
în peticul zdrenţuit
din stânga.
Demult
n-am mai auzit
ţipătul liniştii
galopând din timpane
în creier.
Demult
ochii tăi nu s-au lăsat
împăienjeniţi de neputinţa
de-a mă risipi în ei.
Demult
fiinţarea mea şi a ta
n-au cunoscut gustul lucidităţii
între două beţii.
Demult
n-am mai fost otrăvită
ca azi.
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Capcană

Îmi spui că
tot ce-i fragmentat si ciopârțitȚi-e străin.Și-atunci cum se face că
”M-am gândit tot timpul la tine”
rostogolit greoi,
închegat din tăceri înalte
cât încordarea,
azi și ieri a uitat
să te rotunjească?!.
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Femeie...
binecuvântare şi blestem.
stăpână şi sclav.
candoare şi ispită.
pustiu şi risipă.
poruncă şi smerenie.
rutină şi dor.
Femeie a Lui,
mereu.
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Dezlegare
Îndură-te Martie...
Dezleagă-mă pe mine
cea care de câteva zile sunt,
de mine cea dintotdeauna.

Mă apasă, Martie, greutatea frunții.
M-am otrăvit de gustul zilelor tale.

Dezleagă-mă, dezleagă-mă
în ploaia cu stropii galbeni.
În ploaia de aur.
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Mi-a înflorit cafeaua!
Insinuantă, galeşă, uşoară,
Dă primăvara târgului târcoale.
Desculţă, visătoare, suverană
Încurcă colţul ierbii în cafele.

Zglobie, zâmbitoare şi vioaie
Desprinde de pe umeri toporaşi
Din subsiori culege viorele
Şi le presară tainic peste-oraş. 

Desface de la şolduri ghioceii,
De pe genunchi, plăpândele zambile,
Iar din legatul gleznelor subţire,
Incendiază gândul meu cu tine.
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Ţi s-a-ntâmplat?
Recompunându-mă,
în zori,
fiori...

Mi s-a-ntâmplat
Să mă cuprindă imagini
nesigure
Uitate şi neclare.

Pe când senzaţiile...
să fie atât de vii,
de calde, de prieteneşti
şi dulci,
Încât să vreau să zăbovesc
pierdută,
dincolo de vis.

Ţi s-a-ntâmplat?!
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Să nu...
Mi-ai vindecat de mine
Ca de-o boală prea lungă şi pustiitoare.

M-am regăsit, astfel,
Ca pe-o grădină uitată-n paragină,

Căreia nu mai ştii
Ce trebuie să-i faci.

Cât să o sapi, să nu o doară,
Cât să o uzi, să n-o sufoci,

Cât s-o plantezi, s-o recunoşti,
Cât s-o iubeşti, să n-o răneşti.

M-ai vindecat de tine,
Ca de-o boală.
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„Sunt cea mai frumoasă
femeie...”
E vreme tocmai potrivită
pentru a-ţi descreţi
fruntea şi gândurile.
Ploaia eliberează tensiunile
Şi durerile – cefalee dispar.
Rămâne doar bucuria descătuşării.
Şi umbrela.
O pată de culoare.
Atât!

„Sunt cea mai frumoasă femeie...
când plouă...!”
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Statornicie
Întucât tu eşti prea preocupat
cu propria-ţi desăvârşire,
mie... nu mi-a mai rămas
altceva mai bun de făcut
decât să-mi cumpăr poante,
să exersez şoapta
şi să mă strecor prin gaura cheii
la tine.
Din când în când,
să te mai şterg de praf.
Rar şi uşor:
să nu-ntrerup procesul!.



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

2 5

Cu frâna de mână
Pentru că
vârfurile pantofilor,
îmi sunt crestate
cu suveniruri,
că degetele picioarelor
îmi sunt însemnate
cu poticneli,
mi-am conectat
exaltările, salturile
şi sincopele
sufletului 
la frâna de mână.
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Fără căpestre!
Azi,
am de gând
să-mi deşeuez caii!.
Să le dau jos căpestrele,
să nu-i mai ţesăl!
să-i las
să-şi aleagă pajiştea,
şi nici măcar
să nu-i supraveghez
când pasc.
Doar să-i privesc
şi să mă-mbăt de
libertatea coamelor
fluturate în vânt
şi de ropotul copitelor
înspre sălbăticie.
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Străinul de pe retină
Mă uit spre vârsta mea
– ca la un spectacol,
ca la un străin
care mi-a poposit,
o clipă, pe retină .–

Deşi mieroasă,
nu vreau
să pactizez cu ea,
în ruptul capului!.

Nu vreau
să mă las furată
de farmecele-i îndoielnice
şi nici 
să-i accept hăţurile.
Chiar dacă-s
de argint!
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2 celos
Mă frânge dureros
extatic
dialogul.

Abia perceptibil,
profund şi grav,
... mai grav.

Mă frâng şi mă-mpart
corect şi echitabil
la doi,

pe coarde
de violoncel.



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

3 0



L u c i a  B i b a r ţ   -   Ş u v i ţ e  ş i  i r i ş i

3 1

Geografia trupului meu
Picăturile de ploaie
îmi scriu poeme
pe obraji şi pe buze.
Unele îmi preling
umerii şi gâtul
cu silabe.
În timp ce
şiroaie de vocale
mi se-mperechează
pe genunchi
cu înlăcrimate consoane,
îmi recompun,
pân` la călcâie,
întreaga geografie.
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Cuvintele
Cuvintele cădeau
grele şi rare
între noi.
Ca bolovanii
cădeau cuvintele.
Ne ascundeam de ele 
în hăurile adânci din noi,
ca să nu ne strivească.

Rare şi grele cădeau
Cuvintele.
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Locul meu
Am locul meu,
dacă mă cauţi.
Nici prea aproape şi
nici prea departe.

Confortabil sau nu,
e locul meu
şi îl plătesc
cinstit,
în fiecare
zi. 
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Sinuozităţi
Decojeşte hăţişurile
dinspre mine.
Taci, vorbeşte,
priveşte,
simte, auzi
ca să înţelegi.
Şi abia apoi
e semn că
ai ajuns,
în sfârşit,
la destinaţie.
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Cu vara-n buzunar...,
hoinar!
Mi-am prins
soarele-n păr,
mi-am pulverizat
strălucirea verii în ochi,
pe umeri
mi-am presărat ciripituri,
iar rochia...
mi-am pictat-o
cu cireşe, caise şi zmeură.
Din cireşele rămase
mi-am pus cercei, brăţări
şi un colier.
În buzunare
mi-am îndesat dogoarea,
apoi... m-am descălţat
şi am pornit
să descifrez,
pe caldarâmul încins,
poveştile
cu tocuri.
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Rădăcini în desprindere

Am început să mă laud cu părinți
cărora le scriu din ce în ce mai rarși pe care îi vizitez și mai rar.
”N-are timp!.”
a devenit o scuză înduioșătoare,
născocită de ei,
în care mă înfășoară protector.Și pe când ei tresar, în somn,
de groaza
frigului ce mi-ar putea îngheța inima,
eu, – suprema lor grijă –
sunt tot mai tentat să ating,
cu propria - mi mână, dragosteași s-o mângâi.
Iar pe ei, pe ei
îi pierd, tot mai adânc
în uitare.
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Nodului meu
Te privesc cum
te dărui adormind, copileși-mi zic,
că niciodată – ca acum –
nu vei mai fi, 
atât de tainic
înfășat în mine. 
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Acasă
Familia –
cuibul ce ne așteaptă
cuminte și statornic,
oricât de departe și de obosiți
am sosi.
Locul care 
ne-nvăluie cu dragostea
pe care am jertfit-o
la zidirea lui.
Locul în care 
nu ne sfiim să fim noi
dezbrăcați de ar trebui să...
conveniențe,
lume.
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Sub paşii mei
Mi-e primăvara miere de albine,
Crescând domol în fagurii din mine,Și râsul tău curat, al tău copile!
Strănutul ambetatelor zambile.

Mi-e primăvara cânt mirat de floare
În jocul aiuristic de culoare,
Zăpezi târzii pe-nfrigurate câmpuriȘi pașii mei furați, tandru, de vânturi.
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....
Ce mai fac eu?!
Dau nehodina mea
pe liniştea ta,
copile.
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Limba Daciei
Copilul meu
susţine că e dac.

Vorbeşte
limba Daciei,
îşi fixează ziua
după calendarul
Sarmisegetusei
şi reconstruieşte
templul lui Zamolxis.

La adăpost,
sub cuşma lui Decebal,
ferecă aurul Roşiei Montane
şi traversează străzile Romei
admirând
strălucirea podoabelor dacice
din zidurile ei.

Copilul meu
a fost să fie
dac,
chiar râsul lui nemuritor
convinge.
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Aradul
Plâng în tăcere ziduri coşcovite,
cuminţi, în pumni,
bunici de 
odinioară,
când le erau luaţi la oaste
bărbaţii şi feciorii.
Plâng înfundat
şi lacrimă prin straşini.
Faţade vlăguite, pământii,
prin geamuri măcinate
ţes speranţe
deşarte,
pietrificate în făclii.
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Artistul şi Muza
lui Mişi

Muza s-a strecurat tiptil
din tablou,
lăsând pe şevalet,
în lucru,
imaginea sa gaj.

Năvalnică
spre libertate
şi-a lepădat vălul
peste mintea maestrului.

Apoi şi-a ascuns
în vopsea
– vezi colţul din dreapta,
de lângă penel ! –,
un condur.
Pentru orice eventualitate!
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Muguri de gânduri

Un gând, e-o-nmugurire a minții,
chiar rău sau bun
un gând e-o-nmugurire.

Fructul înmuguririi unui gând bun
e-o floare.
Fructul înmuguririi unui gând rău
e-un ghimpe.

Fructele înmuguririi mai multor gânduri bune
îmbată și alină.
Fructele înmuguririi mai multor gânduri rele
sfârtecă și dor.

Fructele înmuguririi tuturor gândurilor bune
e sărbătoarea minții!
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Geografia cuvintelor
De unde vin cuvintele?

Din labirintul creierului
răzbesc raţionale, logice, crude
reci şi dure, puternice, argumentative
– împresoară, atacă şi supun –
cuvintele raţiune.
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Din neînţelesele cămări ale inimii pornesc
aeriene, dulci, îndrăgostite, tandre, calde,
parfumate
şi-nvăluie şi-mbată şi cuceresc –
cuvintele iubire.

Fluturi bezmetici se zbat şi se agaţă de gât,
sufocă, gâlgâie, sugrumă, grasează, înăbuşă,
şoptesc, nerostite –
cuvintele emoţii.
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Direct din palmă, de pe Venus şi din
mătasea pielii împresoară dansând,
cochetând, tentând, chemând –
cuvintele senzaţie.

Dn constelaţia ochilor
se iscă sincere, adânci, fragile,
impresionabile, trecătoare –
cuvintele profunzimi.
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Neînşeuaţii cai ai imaginaţiei
se încurcă în cascada părului.
Vuiesc, galopează, se scufundă îşi caută forma, se înaripează
îşi învolbură coamele –
cuvintele creaţie.

Magică, fertila cămpie a pântecului, înmugureşte
înalţă şi pierde –
cuvintele copii.
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Ţâşnesc verticale, din delta infinitei coloane,
oneste, tăioase, drepte, gata să spargă eternitatea –
cuvintele justiţiar.

Călcâiul lui Ahile îşi şchioapătă şi-şi
poticneşte şi-şi cade şi-şi
ridică –
cuvintelele echilibru.
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Piscurile tupeului, ale trufiei, ale nesimţirii, ale
supradimensionării eului, ale cultului personalităţii,
scuipă –
cuvintele demagogie.

Prin mânecă se pierd uşoare, inofensive,
ignorante, neroditoare şi fără ecou –
cuvintele mulţime.
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Cuvintele stau agăţate de fiecare parte a corpului
nostru... ,iar nouă,
nu ne rămâne decât să le culegem,
îmbinăm, construim, cioplim, pictăm, vorbim...
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Lacrima
Lacrima-martoră a celor de 2 ori 2/3 de senzaţii vizuale ale tale

+ ale mele.
Lacrima – picătura de ploaie a ochilor – podoabă naturală, întot-

deauna caldă, întotdeauna sărată.
Lacrima – preaplinul fluid dureros-bucuros al sufletului.
Sentimente plânse negate de mână sau acceptate de zâmbet.
Lacrima – nestemata din ochii copiilor, capcana perfid preţioasă

dintre genele femeilor, bolovanul prăvălit de pe umerii atlasici ai băr-
baţiilor.
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Lacrima – sezon de inundaţii,
Lacrima – starea noastră de râs şi de plâns.
Zăgaz rupt de furia, în sfârşit rostită, în sfârşit conturată.
Lacrima – chemare şi dor, împlinire şi zbor, geometrie perfectă

a apei.
Lacrima – transparenţă invidiată şi vânată de penel şi de daltă.
Lacrimă mincinoasă, lacrimă joc superficial, tocmai bun pentru

impresia artistică!
Lacrimă -insuportabil de sinceră, de autentică, incifrând poeme

pe obraz, hieroglife în aşteptarea tălmaciului.
Lacrima – sunetul stins al viorii, sporadică curăţenie de primă-

vară, în aşteptarea limpezirii.
Lacrima – dulce-sărată, picătura de ploaie a ochilor tăi...
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Cu primăvara
Cu primăvara
prinsă-toc
şi-urcată-n simţuri
mă mistui.
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Surghiun
Îmi spui umil şi tandru şi târziu
C-aştepţi să se reverse peste tine,
Din ochii cei tulburător de verzi,
Liane unduioase de iubire.

Iar ei... riscând un nepermis abuz,
Te surghiunesc în verdea sihăstrie.
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Ameninţări
Să-ţi spun ceva?!
mă prea ameninţi
c-o neântâmplată - amânată
întâmplare!.

Vrei ca în timpii mei
lipsiţi de poezie
– când gradele şi oalele
şi meteosensibilitatea
mă dau peste cap –,
să cădem, totuşi,
la învoială
asupra detaliilor
semnificative.

Cât de străin locul,
cât de dulce-amară cafeaua,
cât de verde - negru ceaiul.

Ca în sfârşit...
să finalizăm
ameninţările.
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